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1. Bevezető 
 

A Csongrád-Csanád Megyei Pedagógiai 

Szakszolgálat az EFOP-3.1.6-16-2017-00020 

pályázat keretében olyan kiadványok összeállítására 

vállalkozott, melyek segítik a szakembereket a 

különleges bánásmódot igénylő gyermekek 

ellátásában, a pedagógiai szakszolgálati feladatok 

értelmezésében, és hozzájárulnak ahhoz, hogy a 

pedagógusok és a szülők könnyebben eligazodjanak 

a szolgáltatások rendszerében. 

A különböző témákhoz kapcsolódó 

feladatgyűjtemények olyan tevékenységeket 

tartalmaznak, melyek játékos formában, mind 

otthoni, mint osztálytermi környezetben erősítik a 

terápiás/fejlesztő munka jótékony hatásait.  

A Nyuszi-nyelvtan grammatikai társasjáték a 2-

3.osztályos korosztálynak, és a kedves szülőknek, 

pedagógusoknak nyújt ötleteket a nyelvtan játékos 

gyakorlásához, különös tekintettel a beszéd-és 

nyelvi zavar diagnózisú gyermekek fejlesztéséhez. 

Legfeljebb 2-3 fő részvétele javasolt. A társassal több 

alkalommal is lehet játszani, tekintve a dobókocka 

által felkínált véletlenszerűséget. Szabadon 

választható a felkínált gyakorlatok mennyisége: egy 

alkalommal is megoldható mindegyik, de egyszerre 

akár csak néhány gyakorlat is felhasználható, 

illeszkedve a gyermekek aktuális nyelvtani 

ismereteihez. A harmadik osztályosokkal tanóra 

keretén belül a kooperatív tanulási technikát 
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alkalmazva csoportmunkában játszható: a 

játékosokon kívül egy fő a játékvezető, egy fő a 

csend-felelős, tekintve az osztálytermi munkát. 

Lehet egy fő az időfelelős, aki a gondolkodási időt 

figyeli, s egy főfelügyelő, aki a gyakorlatok 

helyességét ellenőrzi. Az online oktatásban, skype-

on játszva is kiállta a próbát –nagy sikert aratva a 

gyermekek és a kedves szülők körében- a Nyuszi -

túra, logopédiai fejlesztés tartalmával. 

A cél nem új anyag elsajátítása, hanem annak 

bevésése és ismétlése. A játékok zöme kérdés-felelet 

játékon alapszik, de természetesen nem maradhat ki 

az írás-olvasás aktivizálása sem. Többféle szintet, 

nyelvtani terepet érintenek a feladványok, különös 

tekintettel a mondatok szerkesztésére (szintaktikai-

grammatikai szint), a főnevek ragozására (többes 

szám, tárgyeset), a névutók használatára (alatt-alól-

alá, fölött-fölül-fölé, mögött-mögül-mögé, stb.) 

igeidők gyakorlására (ma vagy tegnap?), valamint a 

melléknevek fokozására. 

Az eszközigény minimális, mindössze a mellékletek 

képeit kell kivágni. A játékosok előrehaladása a 

dobókocka dobásával zajlik. Vannak olyan 

játéktípusok is, melyek lehetőséget adnak 

differenciálásra, a térbeli tájékozódás fejlesztésével.  

Ilyen játék a Fehér mező 7. gyakorlatának, 1. számú 

melléklete, melyben tangram mintájára térben is 

elkészíthetők az összeillesztésre váró formák.  

A Nyuszi-nyelvtan társasjáték három 

megkülönböztethető feladattípusból áll, mely 
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mozgalmassá, változatossá teszi, tiszteletben tartva 

a gyermekek koncentrációs képességét, figyelmi 

kereteit. 

 

 

 

 

2. A Nyuszis társasjáték  
 

2.1. A játék leírása 
 

A társasjáték 30 számozott mezőből áll, ezen belül 

háromféle típusú feladványok várnak a játékosokra. 

Kartonpapírra nyomtatva, illetve belaminálva tartós, 

többször játszható, alkalmazható. A célzott csoport 

a 2-3. osztályos tanulók, akik szívesen játszanak a 

nyelvtani feladatokkal, vagy nyelvtani nehézségekkel 

küzdenek. Az instrukciók felolvasásához felnőtt 

segítsége szükséges, de a játékvezető, ha ez a kedves 

szülő, egyben játékosként is szerepelhet a közös 

élmény kedvéért.  

A fehér színű mezők (1, 4, 7, 9, 10, 12, 15, 17, 18, 

20, 21, 24, 28, 29, 30) kifejezetten nyelvtani 

gyakorlatok. Előkészületként a 1. számú, 2. számú, 

3. számú 4. számú, 5. számú melléklet képeit ki kell 

nyomtatni, borítékba helyezni, s az adott feladatnál 

megjelölt helyen alkalmazni.  
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A répa illusztrációs, úgynevezett Répa-torna mezők 

(2, 5, 8, 13, 16, 22, 25, 27) a nagymozgás 

gyakorlatait tartalmazzák, tetszőleges sorrendben 

játszhatók. Fel is olvashatóak a mellékletből, kártyát 

készítve répa rajz jelölésével húzhatóak is. 

A Répalyuk (fekete ponttal jelölt) mezők (3, 6, 11, 14, 

19, 23, 26) írásban elvégzendő helyesírási 

gyakorlatok.  Szükséges hozzá íróeszköz, és a 

mássalhangzó időtartam jelöléséhez előzetesen 

kinyomtatott kártya, melyen kitölti a játékos a 

hosszú-rövid időtartam jelölést. A felsorolt szavakból 

differenciált fejlesztés úgy alkalmazható, hogy a 

felajánlott szavakból 3-at, 4-et, stb. kell csak 

kitölteni a játékosnak. S ezek hibátlan megoldása is 

jogosít továbbhaladásra. Hibázás esetén mondjuk ki 

közösen a gyermekkel az adott szót, s kérdezzük 

meg: Hosszan vagy röviden hallod? 

 

2.2. Nyelvtan: 15 fehér mező 

grammatikai feladvány 
 

A Nyuszi-nyelvtan fehér mezőihez kapcsolódó 

gyakorlatok célja az, hogy minél szélesebb nyelvi 

szinteket érintsünk az összeállításban. 

A mondattudatosság szintaktikai-grammatikai 

szintje a nyelvi tudatosság alapköve, olyan készség, 

amely lehetővé teszi, hogy például a mondatalkotás 

hibáit észrevegye és javítsa a gyermek, legyen 
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elképzelése arról, hogy közlendőjét megfelelő 

ragozással milyen mondatformába foglalhatja. 

A mondattudatosság utáni lépcsőfok a 

szótudatosság, a szótő és a toldalékok használata. A 

–t toldalékos szavak, a -ban,-ben,-ból,-ből, -tól,-től, 

-val, vel, -ra,-re, -hoz,hez,höz,-ba,-be,-nál,-nél 

toldalékok kapcsolatát síkbeli vagy térbeli formák 

összeillesztése teszi érdekesebbé. 

A névutókat kétféle szempont szerint lehet 

osztályozni: egyrészt a bennük rejlő viszonyjelentés 

alapján, másrészt aszerint, hogy viszonyragos vagy 

ragtalan névszó után következnek-e. 

Viszonyjelentése szerint a legtöbb névutó helyet 

jelöl, és többnek, az irányhármasságnak megfelelően 

három változata is van: alatt, alá, alól, között, közé, 

közül, fölött, fölül, fölé, előtt, elé, elől, mögött, mögül, 

mögé. Ezen felsorolás öt fehér mezőt ölel fel a névutó 

helyes használatának fontosságát is jelezve. 

A toldalékolás további gyakorlása, rögzítése, illetve 

ismétlése a változó tövű főnevek többes számának 

memóriajátékával történik. A közismert 

memóriakártyák jelen esetben egyes számú és 

többes számú tárgyakat illusztráló képek, ezek 

pontos megnevezése jogosítja fel a játékost újabb 

dobásra a cél felé haladva. 

Nem maradhat el a főnevek rendhagyó 

tárgyragozása sem egy grammatikai játékban, mert 

több kisiskolásnak okozhat gondot. A Nyuszi-

nyelvtan egyéb kognitív területek fejlesztéséhez is 
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hozzájárul, mint emlékezet, figyelem, gondolkodás. 

A különféle mozgások kivitelezése, mímelése, mely 

ebben a feladatban szerepel, a praxis kognitív 

területet fejleszti. 

A melléknév fokozása mező a Répa-torna mezők 

mellett szintén felállítja a játékost egy kis időre az 

asztal mellől. A vállhúzás az írás-mozgás 

koordináció támogatását szolgálja. 

Az igeidő az igébe foglalt cselekvés, létezés, történés 

vagy állapot időbeli folyamatát a beszélés idejéhez 

viszonyítja. Háromféle igeidőt tartunk számon, jelen, 

múlt, jövő, ezek közül a jelen és múlt időben 

értelmezendő mondatokkal dolgoznak a gyerekek. 

Várhatóan a Rendetlen szoba képe nem csak 

nevetés, jókedv tárgya lesz, hanem támogatja a Hol? 

Hová? kérdésekre válaszoló főnevek helyes 

ragozását. 

A Heti étlap készítése a szókincsbővítést is célozza a 

beszédpercepció fejlesztésének érintésével. 

 

1. számú fehér mező, szintaktikára, a nyelvtani 

szerkezetre vonatkozó tudatosság, fedezze fel a 
nyelvtani, nyelvhelyességi hibát és javítsa ki! 
(tárgyeset, igeragozás, főnév többes száma) 
Instrukció: Figyeld meg, amit mondok! Javítsd a 

hibát! 
 

Tegnap írtam egy levélt a Mikulásnak. 
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Láttam egy buszot megállni a megállóban. 

A fészekben sok tojások vannak. 

Szilveszterkor a tűzijáték nagyot durranik. 

 

4. számú fehér mező, szintaktikai szint, a 

kötőszónak megfelelően, nyelvtanilag helyesen 

fejezze be a mondatot. 

Instrukció: Fejezd be a mondatot! 

 

Összedőlt a tornyom, mert… 

Szerettem volna számítógépezni, de… 

Berúgtam volna a gólt, ha… 

Elpakoltam a kirakóst, pedig… 

 

 

7. számú fehér mező, főnevek ragozása kérdések 

alapján. (1.sz. melléklet) 

Instrukció: Keresd meg a kérdésre válaszoló ragos 

főneveket! Találd meg az összeillő részeket! 

 

Mit?  -könyvet, Hol?-   zsákban, Kire?  - Petire, 

Miből?  -erdőből, Kihez?  -Zsófihoz, Mitől?  -kaputól, 

Kitől?  - Bencétől, Mivel?  -radírral, Kinél?  -orvosnál, 

Hová?  -kertbe. 
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9., 10., 12., 15., 17. számú fehér mező, 

tájékozódás térben és síkban, relációs szavak 

gyakorlása. 

Instrukció I.:  

Tedd a kezedet az asztal alá! Hol van most a kezed?

  (Az asztal alatt.) 

Tedd a kezedet az asztal fölé! Most hol van a kezed?

  (Az asztal fölött.) 

Az előbb honnan vetted el?   

  (Az asztal alól.) 

Azután hová tetted?    

  (Az asztal fölé.) 

 

Instrukció II.: 

Emeld a kezedet az asztal fölé! Hol van most a kezed?

 (Az asztal fölött.) 

Tedd a kezedet az asztal alá! Most hol van a kezed?

  (Az asztal alatt.)  

Az előbb honnan vetted el?   

  (Az asztal fölül.) 

Azután hová tetted?    

  (Az asztal alá.) 

 

Instrukció III: 
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Tedd a dobókockát a hátad mögé! Hol van most a 

kocka? (A hátam mögött.) 

 Tedd a dobókockát magad elé. Hol van most a 

kocka? (Előttem.) 

Az előbb honnan vetted el?   

  (A hátam mögül.) 

Azután hová tetted?    

  (Magam elé.) 

 

Instrukció IV.: 

Tedd a dobókockát a játékmezőn  

lévő két bábu közé! Hol van a dobókocka? 

  (A két bábu között.) 

Vedd fel a kockát! Honnan vetted fel?  

  (A két bábu közül.) 

 Tedd vissza! Hová tetted?    

  (A két bábu közé.) 

 

 

Instrukció V.: 

Tedd a dobókockát a tollad elé! Hol van most a 

kocka? (A tollam előtt.) 

Tedd a tollad mögé! Most hol van a kocka? 

  (A tollam mögött.) 
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Az előbb honnan vetted el?   

  (A tollam elől.) 

Azután hová tetted?    

  (A tollam mögé.) 

 

18. számú fehér mező, a változó tövű főnevek 

többes számának gyakorlása memória kártyával. 

(2. sz. melléklet) 

Instrukció: Fordíts fel tetszőlegesen két kártyát, 

keresd a képek többes számát! Nevezd meg, ha párt 

találtál! 

 

kanál-kanalak, ló-lovak, pohár-poharak, vödör-

vödrök, egér-egerek, majom-majmok, labda-labdák, 

villa-villák, virág-virágok, tányér-tányérok. További 

javaslat képek készítésére, a játék bővítésére: kéz-

kezek, eper-eprek, híd-hidak, szobor-szobrok, 

bokor-bokrok, légy-legyek, kenyér-kenyerek, bogár-

bogarak, kosár-kosarak, veréb-verebek, út-utak, kő-

kövek, stb. 

 

20. számú fehér mező, a melléknév fokozása. 

Instrukció: Mondani fogok valamit. Ha a hallott 

állítás igaz, fuss a szobában a mosolygós fejhez, 

majd fuss vissza! Ha hamis, húzd fel a válladat 

háromszor! 

 

Az augusztus hidegebb, mint a december. 

Az elefánt nagyobb, mint a macska. 
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A Mikulás szebb, mint Elza.  

A vonat gyorsabb, mint a bicikli.  

Indiában több ember él, mint Magyarországon. 

 

21. számú fehér mező, igeidők gyakorlása. Ma 

vagy tegnap? 

Instrukció: Füleljetek, mondani fogok valamit! Ha ma 

történik, akkor ugorj egyet páros lábbal, ha tegnap 

történt, fordulj egyet! 

 

A kutyámmal a kertben játszottunk.  (tegnap) 

Anyukám tegnap mondta, hogy vidám.  (tegnap) 

Vajas kenyeret uzsonnázunk.  (ma) 

A levesből Misi nem evett.  (tegnap) 

Mindenki kimegy az udvarra.  (ma) 

Te is láttad azt a mesét?  (tegnap) 

Ismered a Lego Transformerst?  (ma) 

 

24. számú fehér mező, a főnevek tárgyesete. (3. 

sz. melléklet) 

Instrukció: Mutatni fogok egy képet. Játszd el, fejezd 

be a mondatot! 

 

Ez itt egy kő. Így dobjuk a …követ. Ez itt egy eper.  

Így esszük az …epret. Ez itt egy sapka. Így vesszük 
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fel a …sapkát. Ez itt egy ló. Így simogatjuk a …lovat. 

Ez itt egy tehén. Így etetjük a …tehenet. Ez itt egy 

tükör. Így fogjuk a …tükröt. Ez itt egy vár. Így építjük 

a …várat. 

 

28. számú fehér mező, a Hol? kérdésre felelő 

ragozás gyakorlása. 

Instrukció: Hol, mit lehet csinálni? Találd ki mire 

gondolok! 

 

Itt lehet napozni, úszni, pihenni….strandon. 

Itt lehet tapsolni, szórakozni…színházban, 

cirkuszban. 

Itt lehet focizni, játszani….játszótéren. 

Itt tilos szemetelni…parkban. 

Itt lakik Bodza kutya…ólban. 

 

29. számú fehér mező, a Hol? Hová? kérdésre 

felelő ragozás gyakorlása.( 4-5. sz. melléklet) 

Instrukció I.: Nézd meg jól a kiskutya szobáját! 

Válaszolj a kérdésekre! 

 

Hol van a porszívó? a kuka mellett. 

Hová esett le a zokni? a padlóra az alma mellé. 

Hol van a serleg? a lavór mellett. 

Hová borult ki a kakaó? a padlóra. 
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Instrukció II.: Nézd meg jól a gyerekek szobáját! 

Válaszolj a kérdésekre! 

 

Hol van a foci labda? a polc tetején. 

Hová került a mackó? a foci labda mellé. 

Hol hevernek a papírok? a padlón. 

Hová került a virágváza? a mackó mellé. 

 

 

 

 

 

 

30. számú fehér mező, a j hang jelölése 

szavakban. 

Instrukció: Éttermi étlapot kell összeállítani olyan 

ételek megnevezésével, melyekben j vagy ly van a 

szóban. A Heti étlap minden napján váltakozva 

szerepeljen reggelire, ebédre vagy vacsorára 

vonatkozó ennivaló. 

 

Hétfő- j-s ételek gyűjtése: májgombóc leves, sajtos 

tészta, lágy tojás, stb. 
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Kedd- ly-os ételek gyűjtése: székelykáposzta, 

petrezselymes burgonya, stb. 

Szerda- j-s ételek gyűjtése: tejbegríz, tojáspörkölt, 

stb. 

Csütörtök-ly-os ételek gyűjtése: gulyásleves stb. 

Péntek- j-s szavak gyűjtése: tejszínes gyümölcsleves, 

tejberizs, stb. 

 

2.3. Répa-torna: 8 répa mező 

feladvány 
 

A nagymozgás fejlesztése vitathatatlan fontosságú a 

hatékony tanulás-tanítás folyamatában. Az 

alábbiakban felsorolt mozgáselemek Kulcsárné: A 

tanulás öröm is lehet című könyvéből ismeretesek, a 

Delacato torna első hónap mozgássorozatából 

kiválasztott gyakorlatok. Kivételt képez az 2. számú 

gyakorlat, mely nem csupán frissítő, relaxációs 

művelet, hanem jól használható helyesírási, 

fogalmazási feladatok előtt. 

 

2. répa mező 

Tartsd az egyik kezedet a magasba a füled mellett! 

Finoman fújd ki a levegőt összeszorított ajakkal! 

Próbáld a magasba emelt karodat előre, majd hátra, 

kifelé, majd befelé, vagyis mind a négy irányba 

mozdítani! Eközben a másik kezeddel akadályozd 

meg ezeket a mozgásokat! A karod izmai tehát csak 
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megfeszülnek, viszont a másik karod nem hagyja, 

hogy el is mozduljon. 

 

5. répa mező 

Feküdj a talajon a hátadra! Emeld fel a fejedet 10-

szer, a karok a test mellett nyújtva vannak. A vállak 

végig a talajon maradjanak, csak a fejedet 

emelheted, álladat közelítsd a mellkasod felé! 

 

8. répa mező  

Feküdj a talajon a hasadra! Karod a tested mellett 

legyen kinyújtva. Emeld fel a fejedet 10-szer! A 

hátadat homorítsd, a válladat, és a mellkasodat is 

emeld fel a talajról! 

 

13. répa mező 

Állj terpeszállásba, emeld fel a karjaidat 

magastartásba! Törzshajlítás jobbra 3-szor, 

miközben a jobb karodat tedd a hátad mögé, bal 

karodat nyújtsd a fejed fölé! Ismételd el a gyakorlatot 

a másik irányba is 3-szor! 

 

 

16. répa mező 

Álló helyzetben keresztezett lábtartásban hajolj 

előre, nyújtsd ki a karodat magad elé, közben fújd ki 

a szádon a levegőt!  Emeld fel a karodat, kerülj újra 

álló helyzetbe, közben az orrodon vegyél mély 

levegőt! Háromszor ismételd, azután cseréld meg a 

lábaidat! 
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22. répa mező  

Feküdj a talajon a hátadra! Emeld fel az azonos 

oldali karodat, lábadat, majd tedd le! Bal kar-bal láb 

emelés, miközben a jobb kar, jobb láb a törzs mellett 

a talajon 10-szer, majd jobb kar-jobb láb emelés, 

miközben a bal kar, bal láb a törzs mellett a talajon, 

10-szer. 

 

25. répa mező 

Szökdelj helyben szorosan összezárt lábakkal 1 

percen át!  Ne legyen kemény a talaj, próbálj a 

plafonig ugorni! 

 

27. répa mező 

Szemtorna. Kövesd a szemeddel az általad 20-30 cm 

távolságra tartott ceruzádat a fej vonalától a mellkas 

vonaláig fel-le! A mozgó tárgyat csak a szemed 

kövesse, a fej nem mozdulhat. Majd jobbra-balra 10-

szer, rézsútosan 10-szer, majd körbe az óra 

járásával megegyező, illetve ellentétes irányba. 

 

2.4. Helyesírás-időtartam: 7 

Répalyuk mező feladvány 
 

A Nyuszi-nyelvtan társasjáték írás, helyesírás 

„fejezetében” időtartam gyakorlatokkal találkozhat a 

játékos. Az előre kinyomtatott kártyákon 7-7 szóban 

kell eldönteni a hangok hosszúságát. A röviden, 

illetve hosszan ejtett egyjegyű és kétjegyű 
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mássalhangzók hibátlan lejegyzetelése a 

továbbhaladás kritériuma. Nem elegendő jól hallani 

a kiemelt hangok időtartamát, de helyesen kell 

alkalmazni a hosszú kétjegyű mássalhangzók 

helyesírását is. Hibás jelölés esetében meg kell 

ismételni az adott szó kiejtését, s újra feltenni a 

kérdést: Hosszan vagy röviden ejtjük?  

Instrukció: Pótold a szavak hiányzó betűit! Írd a 

szókártyába a megadott mássalhangzók közül, ami 

oda illik! 

3. számú Répalyuk mező 

s-ss 

el__ő,    e__ő,   á__ó,   la__ú,   fri__,   ki__ebb,   erő__ 

 

6. számú Répalyuk mező 

l-ll 

e__em,   á__jatok,   ha__juk,   á__omás,   sza_-ag,   

vi__ág,   vi__amos 

 

 

11. számú Répalyuk mező 

n-nn 

szalo__a,   ka__a,   ü__ep,   e__i,  fi__om,   jú__ius,   

o__an 
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14. számú Répalyuk mező 

t-tt  

o__hon,   ke__ő,   pa__ak,   ala__,   u__ca,   ko__a,   

álla__ 

 

19. számú Répalyuk mező 

ty-tty 

pö__ös,    lö__ög,    ha__ú,  csenge__ű,   gyer__a,    

sziva__ú, Ma__i 

 

23. számú Répalyuk mező 

sz-ssz 

ú__ik,   me__e,   ve__ő,   u__ony,    a__ony,   al__ik,    

ho__ú 

 

26. számú Répalyuk mező 

cs-ccs 

lo__og,   lo__an,   frö__en,   to__og,   re__en,   ö__e,   

tó__a 
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4. Mellékletek 
 

1. sz. melléklet:  
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