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1. BEVEZETŐ 
 
 
A Csongrád Megyei Pedagógiai Szakszolgálat az EFOP-3.1.6-16-2017-00020 pályázat 
keretében olyan kiadványok összeállítására vállalkozott, melyek segítik a 
szakembereket a különleges bánásmódot igénylő gyermekek ellátásában, a 
pedagógiai szakszolgálati feladatok értelmezésében, és hozzájárulnak ahhoz, hogy a 
pedagógusok és a szülők könnyebben eligazodjanak a szolgáltatások rendszerében.  
Minden óvodáskorú gyermek szüleit foglalkoztatja a kérdés, hány évesen engedjék 
gyermeküket iskolába. Mikor jön el az idő, amikor testileg, szellemileg és érzelmileg 
is képessé válik arra, hogy az iskolai élet elvárásainak megfeleljen. A kérdés 
eldöntésében elsősorban a gyermek óvodapedagógusai lehetnek segítségükre. 
Előfordulhat azonban, hogy a döntés meghozatalát illetően mindkét fél bizonytalan, 
vagy nézetkülönbség van közöttük. 

Jelen kiadványunk létrejöttének célja, hogy tájékoztatást adjon azoknak a pedagógus 
kollégáknak és szülőknek, akik valamilyen módon érintettek az iskolaérettség 
kérdésében, akár otthoni, akár intézményes környezetből iskolába induló gyermeket 
nevelnek. Információs anyagunkban az iskolaérettségi vizsgálatok jogszabályi 
hátteréről, a vizsgálat szükségességéről, lebonyolításáról, a vizsgálati területekről, 
valamint az eredmények feldolgozását követő javaslatok megalkotásának menetéről 
kívánunk tájékoztatást adni.  
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2. ISKOLAKEZDÉS, TANKÖTELEZETTSÉG, JOGSZABÁLYI HÁTTÉR 

2.1. A tankötelezettség kezdete a 2011. évi CXC. törvény 45.§ (2.) alapján:  

„A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjáig a hatodik életévét 
betölti, legkésőbb az azt követő évben tankötelessé válik. Az a gyermek, akinek 
esetében azt a szakértői bizottság javasolja, további egy nevelési évig az óvodában 
részesül ellátásban, és ezt követően válik tankötelessé. A tankötelezettség teljesítése 
a tanév első tanítási napján kezdődik. Ha a gyermek az iskolába lépéshez szükséges 
fejlettséget korábban eléri, a köznevelési feladatot ellátó hatóság a szülő kérelmére 
szakértői bizottság véleménye alapján engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor 
előtt megkezdje tankötelezettségének teljesítését.” (Hatályos: 2018.01. 01-től) 
 

2.2. Ki dönthet a tankötelezettség kezdetéről? 

A 2011. évi CXC. törvény 45§ (4.) alapján: 
- az óvoda vezetője, 
- ha a gyermek nem járt óvodába, az iskolaérettségi vizsgálat alapján a szakértői 

bizottság, 
- az óvoda, az iskola vezetője vagy a szülő kezdeményezésére az iskolaérettségi 

vizsgálat alapján a szakértői bizottság dönt.1 
 

2.3. A tankötelezettség megállapítása 

A 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 21.§ szerint: 
„(1) A tankötelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolába lépéshez 
szükséges fejlettségének megléte, annak igazolása. A gyermek iskolába lépéshez 
szükséges fejlettségének jellemzőit az Óvodai nevelés országos alapprogramjának 
kiadásáról szóló kormányrendelet határozza meg. 
(2) Az óvoda a tanköteles életkorba lépéskor a gyermek fejlettségével kapcsolatban 
a) amennyiben a gyermek elérte az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget, ezt 
igazolja, 
b) dönt a hatodik életévét augusztus 31-ig betöltő gyermek óvodai nevelésben való 
további részvételéről, 
c) szakértői bizottsági vizsgálatot kezdeményez a gyermek iskolába lépéshez 
szükséges fejlettségének megállapítása céljából,  
d) szakértői bizottsági vizsgálatot kezdeményez a gyermek iskolába lépéshez 
szükséges fejlettségének megállapítása céljából annak eldöntésére, hogy az 
augusztus 31-ig a hetedik életévét betöltött gyermek részesülhet-e további óvodai 
nevelésben. 

(3) A gyermeke iskolába lépéséhez szükséges fejlettségének megállapítása céljából a 
szülő is kezdeményezhet szakértői bizottsági vizsgálatot. 
(4) Az iskola igazgatója a gyermek iskolába lépéshez szükséges fejlettségének 
megállapítása céljából a szakértői bizottság vizsgálatát kezdeményezheti, ha 
a) a szülő nem ért egyet a (2) bekezdés a) pontja szerint kiállított óvodai igazolással 
vagy a (2) bekezdés b) pont szerinti döntéssel, és arról az iskola igazgatója tudomást 
szerez, feltéve hogy a kérdésben a szakértői bizottság korábban nem hozott döntést, 

                                           
1 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 
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b) szükséges a gyermek sajátos iskolai nevelésben-oktatásban való részvételéről 
dönteni és arra az óvoda javaslatot tesz, vagy a szülő kéri, és e kérdésben a szakértői 
bizottság korábban nem hozott döntést.”2 
 

3. AZ ISKOLAÉRETTSÉG FOGALMA ÉS KRITÉRIUMAI 

3.1. Az iskolaérettség fogalma 

A gyermeknek fizikai, pszichés és szociális szempontból egyaránt alkalmasnak kell 
lennie az iskolai élet megkezdésére. Ez egy természetes érési folyamat eredménye, 
melyre az intézményes és családi nevelés is hatással van. Szükség szerint ezt a 
folyamatot szakemberek is támogathatják (logopédus, fejlesztőpedagógus, 
pszichológus, gyógytestnevelő).  

3.2. Az iskolaérettség kritériumai 

3.2.1. Testi/biológiai jellemzők:  
- életkorának megfelelő szomatikus fejlettség és jó egészségi állapot, ép 

érzékszervek: 

 120-130 cm közötti testmagasság  

 22-24 kg közötti testsúly  

 a fogváltás megindulása  

 első alakváltozás 
 

- idegrendszeri érettség:  

 harmonikus nagy-és finommozgások 

 biztos egyensúlyérzék 

 a szem és a kéz koordinált működése  

 figyelem összpontosítása 

 terhelhetőség 

 kialakult laterális dominancia  

 biztos testséma ismeret 

 

3.2.2. Pszichés alkalmasság jellemzői: 
 

- értelmi fejlettség: 

 érett gondolkodás, melyet már nem csak az érzelem irányít 

 azonosságok-különbözőségek észrevétele 

 összehasonlítás, változás megfigyelése 

 analizáló-szintetizáló gondolkodás 

 hasonlóságon alapuló gondolkodás 

 logikai-funkcionális összefüggések 

 problémamegoldás, lényegkiemelés 

 általánosítás 

 következtetések átlátása 

 absztrahálás 

 mennyiségfogalom 

 emlékezet 

                                           
2 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési 

intézmények névhasználatáról 
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 térérzékelés 

 reprodukáló képesség 

  szeriális készségek  
 

- nyelvi képességek:  

 tiszta hangképzés 

 megfelelő szókincs és kifejezőkészség, nyelvtanilag helyesen 
megfogalmazott mondatok használata 

 verbális emlékezet 

 hallási ingerek megkülönböztetésének képessége 

 olvasástanulást megalapozó nyelvi képességek 
 

- vizuális területek:  

 alak-háttér megkülönböztetése  

 Gestalt-látás 

 alak, forma, szín és nagyság állandóság 

 vizuális-szeriális készség 

 

3.2.3. Szociális érettség jellemzői: 
- alkalmazkodás és beilleszkedés készsége 
- szabálytudat, szabálykövető viselkedés 
- közösség igénye, kapcsolatkötés képessége 
- a felnőtt segítségének és irányításának elfogadása 
- kudarc és monotónia tűrés 
- feladatértés 
- feladattudat, feladattartás, munkaérettség 
- önállóság, önkiszolgálás 
- érzelmi, akarati érettség (önszabályozás, mozgásigény akaratlagos leküzdése) 
- érdeklődés, motiváltság3 

 

4. AZ ISKOLAÉRETTSÉGI VIZSGÁLATOK HELYE A PEDAGÓGIAI 
SZAKSZOLGÁLATI RENDSZERBEN 
 
A Köznevelési Törvény értelmében az iskolaérettségi vizsgálatok lebonyolítása a 
területileg illetékes Pedagógiai Szakszolgálatok feladata.  
A felmérést szakértői bizottsági tevékenység keretében az intézmény szakértői 
bizottsága végzi.  
A bizottság komplex pszichológiai, pedagógiai-gyógypedagógiai (szükség szerint 
kiegészítő orvosi) vizsgálat alapján szakértői véleményt készít: 
„a) az iskolába lépéshez szükséges fejlettség megállapítása céljából 

aa) abban az esetben, ha a gyermek nem járt óvodába, 
ab) óvodába járó gyermek esetén, annak megítélésére, hogy hétéves korában 
szükséges-e újabb nevelési évet kezdenie az óvodában, 
ac) annak megítélésére, hogy a gyermek számára javasolt-e, hogy hatéves kora előtt 
megkezdje tankötelezettségének teljesítését, 
ad) óvodába járó gyermek esetén, ha a gyermek iskolába lépéshez szükséges 
fejlettsége egyértelműen nem dönthető el a fejlődésének nyomon követéséről szóló 
óvodai dokumentumok alapján, 

                                           
3 

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggiai_pszicholgia_jegyzet_vodapedaggusoknak/94_iskolarettsg_

kritriumai.html 

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggiai_pszicholgia_jegyzet_vodapedaggusoknak/94_iskolarettsg_kritriumai.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggiai_pszicholgia_jegyzet_vodapedaggusoknak/94_iskolarettsg_kritriumai.html
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ae) ha a szülő nem ért egyet a gyermek fejlődésének nyomon követéséről szóló óvodai 
dokumentumok alapján az iskolába lépéshez szükséges óvodai igazolásban tett 
javaslattal, 
af) ha a szülő nem ért egyet a hatodik életévét augusztus 31-ig betöltő gyermek óvodai 
nevelésben való további részvételéről szóló óvodai döntéssel.”4 
 

5. MIBŐL ÁLL AZ ISKOLAÉRETTSÉGI VIZSGÁLAT? 
 
A vizsgálatot a Pedagógiai Szakszolgálat pedagógusai és pszichológusai végzik, 
nyugodt körülmények között, mindig délelőtt, amikor a gyerekek frissek, kipihentek. 
A teljes vizsgálat körülbelül 2 órát vesz igénybe, amelynek során egy rövid szünetet 
tartunk, amikor a gyermeknek van lehetősége pihenni, inni vagy enni is. A pedagógiai 
vizsgálat során kétféle munkahelyzetben (egyéni, csoportos) kell megoldani a 
feladatokat a gyermeknek, melynek során a viselkedés, munkaérettség, önállóság, 

motiváció, munkatempó és figyelem vizsgálata is történik. 
 
Az iskolaérettségi vizsgálatról 

 
- Az alábbi alapkészségeket is felmérjük: nagymozgások, grafomotoros 

készségek, vizuális észlelés és differenciálás, valamint síkbeli tájékozódás.  
- Az egyéni vizsgálat alkalmával az alábbi készségek megfigyelése történik: a 

feladathelyzetbe való bevonódási készség, az általános tájékozottság, a nyelvi 
fejlettség és a mennyiségi készségek, valamint a látás és hallás utáni (vizuális 
és akusztikus) emlékezet. A fenti területek megoszlása szakszolgálatonként 
eltérhet. 

- Indokolt esetben az alapvizsgálatok mellett kiegészítő vizsgálatokra is sor 
kerülhet, ami vonatkozhat egy részletesebb próbára, intelligenciavizsgálatra 
vagy egyéb képességtesztre. 

 
6. AZ ISKOLAÉRETTSÉGI VIZSGÁLAT TERÜLETEI 

6.1. Adaptív viselkedés megfigyelése 

Az iskolai eredményesség egyik legfontosabb feltétele a szociális kompetencia 
birtoklása. Az iskolai életmódhoz való alkalmazkodás fontos területei a motiváció, a 
munkatempó és a figyelem. Az önállóság felmérése arra irányul, hogy milyen mértékű 
a gyermek önállósága és személyi kontaktus igénye.  
 
Csoportos és önálló feladathelyzetben megfigyeljük, hogy: 

- képes-e feladatait lendületesen végezni,  
- határozottan és céltudatosan dolgozni,  
- bizonytalanság esetén tud-e kérdezni,  
- igényli-e a pontosítást.  

 
Jelzés értékű, ha csak részben, vagy egyáltalán nem képes önálló munkavégzésre, 
utánozza társait, a kapott pedagógiai segítséget nem tudja hasznosítani, nem a 
feladattal foglalkozik. 
 
Motivációjának feltérképezése jelzi feladatmotivációjának szintjét és mértékét. 
Célunk továbbá megismerni azt is, hogy ez elégséges-e az eredményes iskolai tanulási 
kedv kialakításához.  

                                           
4 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények működéséről 
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Monitorozzuk, hogy mennyire aktív és kitartó munkavégzés során: 

- mutat-e érdeklődést a tevékenységek iránt, igyekszik-e a feladatokat sikeresen 
megoldani 

- igényli-e a felnőtt elismerését, dicséretét 
- a megkezdett feladatot képes-e befejezni 

 
Gyengébb motivációs szintet jelez, ha nem eléggé kitartó, a tevékenység korai 
befejezésére törekszik, esetleg igyekszik kitérni a feladat elől.  
 
Fontos a gyermek munkatempójának megismerése, illetve az, hogy képes-e a 
többiekkel együtt haladni. 
 
Fontos információkat kaphatunk arról, hogy:  

- kortársaival tud-e együtt haladni, 
- egyéni helyzetben megfelelően osztja be erejét, idejét. 

 
Problémát jelez, ha életkorához mérten egyenetlen munkatempó jellemzi vagy 
feltűnően lassú, mely a hárítás egyik formája is lehet. 
 
Lényeges, hogy a figyelmi kontrollfunkciók működése mennyiben segíti vagy gátolja 
a feladatok megoldását, továbbá annak a megítélése is, hogy ezen részfunkciók 
működésének színvonala elégséges-e az eredményes iskolai beváláshoz. 
 
Akkor képes a gyermek megfelelő szintű figyelemre, ha: 

- intenzív és kellő ideig megtartott. 
 

Gyengébb figyelmi kontroll esetén a koncentráció annyira alacsony szintű, hogy 
feladathelyzetben csak támogatással tartható. Érdeklődése nem az adott helyzetre 
irányul, vagy figyelmi helyzet egyáltalán nem alakul ki, folyamatosan szorong, 
visszahúzódik, vagy opponál. 
Fontos annak tisztázása, hogy a gyermek teljesítménye a feladatvégzési 
bizonytalanság, a figyelem hiánya, a feladatértési nehézség, vagy a képességeihez 
mért magasabb követelményszint miatt eredménytelen. 
 

6.2. A mozgásfejlettség vizsgálata 

Óvodáskorban megkezdődik a mozgások tökéletesedése és kombinálódása 
(összekapcsolódása). 5-7 éves korban egyre jobban képes a célirányos, kitartó 
mozgásra, valamint 3-5 elem egymás utáni, helyes sorrendű kivitelezésére, 
reprodukálására. Ekkor fejlődnek leginkább a kondicionális képességek, vagyis a 

gyorsaság és állóképesség, valamint a koordinációs képességek. Ezek hatására válik 
összerendezetté, harmonikussá a mozgás. A jól koordinált nagymozgások kiinduló 
alapját képezik a finommozgásoknak. A saját testén való megfelelő orientálódás 
elengedhetetlen a tágabb környezetben való magabiztos tájékozódáshoz.  A saját 
testről alkotott tudás jelzi, hogy a test uralja a mozgást: a gyermeknek tudnia kell, 
hogy mozgásának megtervezésekor testrészei milyen sorrendben és milyen 
mozgásokkal vesznek részt. 
 
A felmérés célja annak megállapítása, hogy az iskolába lépő gyermek mozgásfejlődése 
megfelel-e az ebben az életszakaszban elvárható fejlettségi szintnek.  
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A mozgásfejlettség megismerése három részterületet érint:  
 

- a testsémát:  

 testrészek ismeretét 

 jobb-bal irányok megkülönböztetését 

 a test két oldala közötti mozgások összerendezettségét, a testközépvonal 
átlépését  

 
 

- a nagymozgásokat: 

 egyensúlyt 

 dinamikus koordinációt 

 célirányos mozgásokat  
 

A környezet megismerésében és az énkép kialakításában meghatározó a mozgásos 
tevékenységek fejlettsége. 
 

- és a grafomotoriumot, vagyis az írástanulást megalapozó képességeket: 

 alakábrázolást 

 író-rajzoló mozgást 

 formamásolást  
 

A jól koordinált finommozgások csak megfelelően fejlett nagymozgások bázisán 
tudnak kialakulni. A rajzos tevékenységek elemzése során megtudhatjuk, mennyire 
érett a gyermek finommozgása, és milyen szintű a lényegkiemelő képessége. 
Meghatározó jelentőséggel bír az 5-8 éves korban zajló kézizmok, kézközépcsontok 
erősödése, ezért ebben az életszakaszban a legeredményesebb ezek célzott 
megerősítése.   
 

6.3. A nyelvi fejlettség vizsgálata 

A nyelv az információáramlás és a kommunikáció elsődleges, emellett az egyén 
önérvényesítésének kiemelkedően fontos eszköze.  
A felmérés célja a gyermek általános verbális feldolgozási képességének megismerése. 
 
A nyelvi készségek közül az alábbiak megfigyelésére kerül sor:  
 
- A hallás utáni szövegértésnél ellenőrizzük a szöveg megértését és annak 

tartalmilag megfelelő visszaadását. Hibának tekintjük, ha a kérdésekre helytelen 
válaszokat ad, vagy egyáltalán nem válaszol a gyermek. 

 
- A mondatismétlés részpróbában a szóbeli emlékezetet és a mondatismétlési 

képességet és a nyelvtani fejlettséget mérjük fel. Jó a gyermek teljesítménye akkor, 
ha az elhangzottakat pontosan, csak az esetleges beszédhibából adódó 
hangcserék mellett reprodukálja, egyebekben válaszait nem értékeljük. 

 
- A gyors megnevezés a passzív szókincs aktivizálását méri, színes tárgyképek 

segítségével. Ez a részképesség kiemelt hatással van a beszédprodukcióra és az 
olvasástanulásra. 
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- A történetfogalmazás feladatban a szóbeli kifejezőkészség felmérése történik, 
képsorozat segítségével. Az öt eseményképről tartalmilag és nyelvtanilag helytálló 
mondatokat kell alkotnia.  

 
- A fonológiai tudatosság során a szavakat felépítő hangokkal való műveletvégzést 

vizsgáljuk. Ez a képesség szintén az olvasástanulást alapozza meg. 
 
- A szógördülékenységgel felmérhetjük a gyermek szókincsének gazdagságát, 

adott főfogalom alá sorolással. 
 

6.4. A kognitív fejlettség vizsgálata 

A kognitív képességek alatt a megismerő funkciókat, a percepciót, a figyelmet, az 

emlékezetet, a képzeletet és a gondolkodást értjük.  
 
A következő kognitív funkciók felmérése történik a vizsgálat során: 
 
- Az alak-háttér differenciálás során a lényegkiemelés képességét vizsgáljuk. 

 
- Az alakállandóság-észlelés során azonos, de eltérő nagyságú és téri helyzetű 

formák felismerése történik. A megoldásban leginkább az segíti a gyermeket, ha a 
kisebb eltéréseket magabiztosan észleli. 

 
- A vizuális ritmus követése alkalmával adott szabály meghatározását és annak 

alkalmazását térképezzük fel.  
 
- A téri információk, térbeli viszonyok reprodukciója során képet kaphatunk 

arról, hogy a gyermek mennyire képes átlátni a térbeli információk sorrendjét. 
 
- A síkban való tájékozódás vizsgálatakor szóbeli utasítások alapján kell a 

gyermeknek adott síkbeli viszonyokat ábrázolni.  
 
- A vizuális rövid idejű emlékezet mérése bemutatott tárgyképek meghatározott 

időn belül történő felidézését jelenti. 
 
- Az analógiás gondolkodás fejlettsége rámutat arra, hogy a gyermek a régi és új 

ismeretek közötti elemi összefüggéseket milyen szinten látja meg. 
 
E területek vizsgálata azért fontos, mert egyenetlen fejlettségük előre jelezheti az 
iskolai teljesítmény sikertelenségét, a kultúrtechnikák elsajátításának nehézségét. 
 

6.5. A számolás felmérése 

A számok jelen vannak életünk szinte minden területén, a velük való műveletvégzés 
a matematika alapjait jelenti. A gyermek az óvoda és az iskola közötti átmeneti 
szakaszban az érettség jeleként érdeklődést mutat a számok iránt is: képes tárgyakat 
le- és megszámolni megfelelő mozgás és beszédkoordinációval, társasjátékok során a 
dobókockáról mennyiségeket globálisan leolvasni, érti és használja a matematikai 
fogalmakat (több, kevesebb, ugyanannyi). Cselekvéses szinten értelmezi az 
egyszerűbb matematikai műveleteket (pótlás, bontás, összeadás, kivonás). 
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A számolási képességek felmérése a következő feladatokkal történik: 
 
- A számlálás növekvő és csökkenő sorrendben részpróba az életkornak 

megfelelő számkörben való tájékozottságot jelzi. Ha önállóan és megfelelő 
ütemben, helyes mozgás és beszéd koordinációval képes előre és visszafelé 
haladni a számok világában, teljesítménye megfelelőnek értékelhető.  
 

- A számemlékezet - melynek során számsor azonos, majd fordított sorrendben 
történő megismétlését kérjük -, a figyelem, a koncentráció és a munkamemória 
színvonalának mutatója. 

 
- A globális mennyiség felismerés vizsgálatával azt figyeljük meg, hogy 

leszámlálás nélkül képes-e felismerni, megnevezni a látott mennyiséget. 
 

- A mennyiség és számnév egyeztetésekor adott elemszámú halmaz 
számosságának megállapítása történik. A több-kevesebb-ugyanannyi 
matematikai fogalmak cselekvéses szinten való alkalmazása kapcsán a 
mennyiségi relációk értelmezéséről kapunk képet. 

 
- Az eszközzel történő műveletvégzés szintjének megismerésekor az alapvető 

matematikai műveletek cselekvésben történő használatát mérjük. 
 
A matematika tanulás miatt a számolási képességek felmérése kiemelten fontos, ezért 
önálló területként kezelendő az iskolaérettség szempontjából. Emellett a diszkalkulia 
kezdeti tünetei már ebben az életkorban is észlelhetők.5 
 

7. AZ EREDMÉNYEK FELDOLGOZÁSA, DIAGNÓZISOK  

 
A szülő által közölt anamnesztikus adatok és a vizsgálat során tapasztaltak, valamint 
az óvodapedagógiai vélemény figyelembevételével elkészül a szakértői vélemény, 
amelyben megfogalmazódik a gyermek beiskolázására vagy további óvodai nevelésére 
vonatkozó javaslat. Ha szükségesnek látjuk további részletes vizsgálatok elvégzését, 
akkor erre a Megyei Szakértői Bizottságot kérjük fel. 
 
 
Várható javaslatok, diagnózisok: 

- további egy év óvodai nevelés (az óvoda és a szülő egyaránt kérheti) 
- további egy év óvodai nevelés fejlesztő foglalkozások igénybevételével, BTM-N 

(szakértői vizsgálat szükséges) 
- általános iskolai tanulmányainak megkezdése 
- általános iskolai tanulmányainak megkezdése fejlesztő foglalkozások 

igénybevétele mellett, BTM-N (szakértői vizsgálat szükséges) 
- sajátos nevelési igény valószínűsíthető (további szakértői vizsgálat szükséges) 

 

8. GONDOLATOK A TÚL KORAI BEISKOLÁZÁSRÓL 
 
Az iskolaérettséget nem köthetjük életkorhoz, mivel minden gyermeknek saját 
fejlődésmenete van. Nem elég okosnak lenni, a feladatokat jól megoldani, fontos, hogy 
viselkedésben is érett legyen az iskolai tanuláshoz. A lassabban érő gyermekek a 
további egy év óvodai neveléssel nyernek egy évet, még játszhatnak az óvodában, és 

                                           
5 dr. Torda Ágnes (2015, szerk.): Vizsgálóeljárás az iskolába lépéshez szükséges fejlettség felméréséhez 
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nem kell megfelelniük az iskolai elvárásoknak. A túl korai iskolakezdés komoly 
kihívások elé állítja a gyermeket, szülőt és pedagógust egyaránt. Ha adaptív 
viselkedése fejletlen, a gyermek nem képes megfelelni sem az iskola, sem pedig a 
szülő elvárásainak.  
 

8.1. A szociálisan iskolaéretlen gyermek jellemzői 

 még problémás a szülőről való leválás 

 nehezen tud az új közösség szokásaihoz alkalmazkodni, nem érti a szabályokat 

 saját érdekeit aránytalanul előnyben részesíti a közösség igényeivel szemben 

 tevékenységiben nem kitartó, feladattartása gyenge, munkaérettsége nem 
megfelelő, még játékosság jellemzi 

 önszabályozása gyenge vagy kialakulatlan, érzelmei labilisak, nehezen tűri a 

kudarcot 

 figyelme kevésbé tartós, könnyen elterelődik 
 

8.2. A fizikai éretlenség főbb tünetei 

 nem alakult ki az iskolás testforma  

 teherbíró képessége gyenge, fizikailag, szellemileg fáradékony 

 érzékszervi problémák (látás-, hallászavar) 

 kialakulatlan nagy- és finommozgás koordináció 

 kialakulatlan dominancia 

 túlzott mozgásos nyugtalanság 
 

8.3. Elmaradások a nyelvi készségek területén 

 beszédhibák 

 szegényes szókincs, gyenge kifejezőkészség 
 

8.4. Fejletlenebb értelmi képességek 

 hiányos ismeretek 

 emlékezeti gondok 

 jellemzően érzelmek irányította gondolkodás 

 problémamegoldó gondolkodás fejletlensége, fogalmi gondolkodás 
kialakulatlansága 

 megfigyelései pontatlanok 

 helyzetfelismerésre önállóan nem képes6 7 
 

A fenti nehézségek rendezéséhez szükség lehet egyéb segítő szakemberek segítségére. 
A beszédproblémák kezelése a logopédus kompetenciája. Részképességek 
fejletlensége esetén a fejlesztőpedagógus/gyógypedagógus nyújthat segítséget. A 

                                           
6 Czirjákné Vértesi Marianna (2010): Sokszemközt… Gondolatok a gyermekekről, intézményekről, a pedagógiai 

kultúráról, a viselkedéskultúráról és ezek hatásairól 
7 Marót Júlia (1982): Az iskolaérettség kritériumai, illetve milyen az iskolaéretlen gyermek? 
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beilleszkedési és viselkedési gondok esetén pedig a pszichológus adhat támogatást. A 
gyógytestnevelő a tartási rendellenességek korrekcióját végzi. 
 

9. AZ ISKOLAÉRETTSÉGI VIZSGÁLATHOZ SZÜKSÉGES DOKUMENTUMOK 
 

 Iskolaérettségi vizsgálat iránti kérőlap 

 Anamnézis (a gyermek élettörténetére vonatkozó adatok) 

 Az óvodapedagógus jellemzése  

 Adatlap fejlődési szint megítéléséhez az iskolai felkészítés elősegítésére (4. 
melléklet a 15/2013. EMMI rendelethez) 
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10. SZAKSZAVAK SZÓTÁRA 
 
absztrahálás:  
elvonatkoztatás, másoktól különválasztás; lényeges elemek kiválasztása a 
lényegtelennek ítélt elemek közül 
 
aktív és passzív szókincs:  
a gyermek szókészletében vannak gyakran, aktívan használt szavak, és vannak 
olyanok is, melyeket ismer ugyan, de spontán beszédében nem jelennek meg, ezért 
passzív állapotban vannak 
 
analízis – szintézis: 
elemzés, részekre bontás - összefoglalás, egységbe foglalás8 
 

analitikus-szintetikus gondolkodás: 
„Az a folyamat, ahogyan a gyermek egy formát, képet, szót, szöveget részekre, 
elemekre bont, majd ezeket újra egésszé formálja. Az analitikus-szintetikus 
gondolkodás fontos része a tanulási folyamatnak, gyengesége tanulási nehézségek 
hátteréül szolgálhat.” 9 
 
analógiás gondolkodás:  
Hasonlóságon alapuló gondolkodás. Az analógiás gondolkodás elősegíti az 
összefüggések meglátását, valamint az előzetes és az új ismeretek közötti kapcsolatok 
kiépítését. A problémamegoldást, a megértést és a fogalomelsajátítást is támogatja. 10 
 
általánosítás:  
az elvonatkoztatás (absztrakció) során kiemelt lényeges jegyek összegzése 
 
BTM-N:  

- gyűjtőfogalom az enyhébb fokú  beilleszkedési, tanulási és magatartási 
nehézségek problémakörére 

- terápiában a fejlesztőpedagógus és/vagy pszichológus részesíti őket 
- a tanítás-tanulás folyamatában, a tanítási órákon különleges gondozáshoz 

való jogot biztosít számukra a köznevelési törvény 
 
diagnózis:  
összefoglalása mindannak, ami a komplex vizsgálat eredményeinek értékelése során 
a gyermek állapotáról, képességeinek színvonaláról megtudható, ehhez kiegészítő 
adatként társulnak még a megfigyelés tapasztalatai is 
 
egyensúlyérzék:  
Az egyensúlyozás szerve a belső fülben található. Ez a speciális szerv segíti a 

gyermeket a tájékozódásban, valamint a térben való egyensúlyozásban. Egészséges 
működése észrevehetetlen, stabil járást, állást biztosít. 11 
 
feladattudat:  
egy iskolaérett gyermektől elvárható, hogy megértse, kötelességeinek eleget kell 
tennie, hogy adódhatnak olyan feladatai is, amelyhez az adott pillanatban nincs 
kedve  

                                           
8 https://fejlesztok.hu/segedletek/pedagogiai-segedletek/188-szakszavak-szotara.pdf 
9 https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat 
10 https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat 
11 http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/egyensuly/index.php 

https://fejlesztok.hu/segedletek/pedagogiai-segedletek/188-szakszavak-szotara.pdf
https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat
https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat
http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/egyensuly/index.php
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feladattartás:  

az iskolai életre való alkalmasság egyik feltétele, olyan képesség, ami alkalmassá teszi 
a gyermeket arra, hogy megkezdett feladataival képes legyen kitartóan foglalkozni 
addig, amíg be nem fejezi azokat 
 
Gestalt látás:  
ez a képesség az olvasástanuláshoz szükséges, képessé teszi a gyermeket arra, hogy 
a részeket egészként lássa, hogy a betűsort szóként fogja fel 
 
globális mennyiségfelismerés:  
a gyermek ezzel a képességével a látott mennyiséget egységként fogja fel (saját testen, 
dobókockán), a számosság megállapításához már nem szükséges az egyenkénti le- és 
megszámolás 
 

intelligencia vizsgálat:  
ennek során az értelmi képességek felmérése történik intelligencia teszt segítségével, 
a mért eredmények számosított formája az IQ 
 
iskolaérettség: 
Az iskolaérettség három összetevő alapján határozható meg: szomatikus, pszichés és 
szociális érettség. Iskolaérett az a gyermek, aki képes a kortársaihoz való 
alkalmazkodásra és a közös ismeretelsajátításra. 12 13 
 
iskolaérettségi vizsgálat:  
Az iskolaérettségi vizsgálatot a pedagógiai szakszolgálat pszichológusai és 
pedagógusai végzik. A vizsgálat során kétféle munkahelyzetben (egyéni, csoportos) 
kell megoldani a feladatokat a gyermeknek, melynek során a viselkedés, 
munkaérettség, önállóság, motiváció, munkatempó és figyelem vizsgálata történik. 
 
kognitív funkciók:  
a megfigyelés, az érzékelés és észlelés, az emlékezet és a gondolkodás  összefoglaló 
neve, amelyet megismerő funkcióként is ismerhetünk 
 
koordinált:  
irányított, szervezett, szabályozott 
 
kritérium: követelmény 
 
laterális dominancia:  
Oldaliság, vagyis, hogy a jobb vagy a bal oldali kezét (lábát, szemét, fülét) használja-
e elsődlegesen a gyermek. „A laterális dominancia az agyi fejlettség biológiai jelzése. 
Minél elvontabb és bonyolultabb működéseket kell az agynak vezérelnie, annál 

inkább aszimmetrikussá válnak az ezt végrehajtó struktúrák. Domináns testoldalunk 
segít a téri helyzetek meghatározásában, a téri viszonyításokban.” 14 15 16 
 
 
 

                                           
12 Apró Melinda (2013): A hazai iskolaérettségi vizsgálatok gyakorlata napjainkban 
13 https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/szakkepzes/egeszsegneveles/gondozastan/a-

kisiskolas-gyermek/iskolaerettseg 
14 Fazekasné dr. Fenyvesi Margit (2013): Orientációs képességek fejlesztésének módszertana 
15 https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat 
16 https://fejlesztok.hu/segedletek/pedagogiai-segedletek/188-szakszavak-szotara.pdf 

https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/szakkepzes/egeszsegneveles/gondozastan/a-kisiskolas-gyermek/iskolaerettseg
https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/szakkepzes/egeszsegneveles/gondozastan/a-kisiskolas-gyermek/iskolaerettseg
https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat
https://fejlesztok.hu/segedletek/pedagogiai-segedletek/188-szakszavak-szotara.pdf
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mennyiségfogalom:  
azt fejezi ki, hogy valamely dologból szám szerint mennyi van; iskolába lépő gyermek 
esetében elvárás, hogy tudjon 10-ig számolni, tudjon dolgokat megszámolni 
 
monitorozás:  
meghatározott szempontok szerint történő folyamatos megfigyelés, nyomon követés, 
mely érinthet személyt vagy tevékenységet 
 
monotóniatűrés:  
ismétlődő vagy azonos feladatok megoldása kellő figyelemmel és kitartással 
 
motiváció:  
egy kívánt cél elérésére, cselekvésre ösztönző késztetés 
 

mozgáskoordináció:  
ez a képesség megvalósítja az azonos, illetve az ellenoldali végtagok összehangolt, 
célszerű mozgását, a kellő energiabefektetést és a könnyed, biztonságos mozgást 
 
munkaérettség:  
képessé teszi a gyermeket arra, hogy a játékot meg tudja különböztetni a feladattól, 
a munkától 
 
opponálás:  
szembekerülés, tiltakozás valamely személy (például szülő, pedagógus) kérésével, 
véleményével, ennek eredményeként nem valósulhat meg a viselkedéses válasz 
 
percepció:  
a különböző érzékszervek által felfogott ingerek, információk magasabb szintű 
feldolgozását, vagyis érzékelését jelenti 
reprodukáló képesség:  
térben vagy síkban alkotott minta lemásolására, leutánzására való képesség 
 
részképességek:  
olyan alapvető képességeket jelent, mely a motoros és a megismerő funkciók 
differenciált megjelenéséhez segítik hozzá az egyént; jelentőségük lesz majd az 
olvasás, az írás-helyesírás, a számolás és nem utolsó sorban az adaptív viselkedés 
megalapozásánál 
 
SNI:  

- sajátos nevelési igényű gyermekek, tanulók összefoglaló megnevezése,  
- esetükben a mindennapi élet során zavaró mértékű a tanulási és/viselkedési 

probléma, 

- fejlesztésük szakirányú végzettségű, az adott probléma megoldására 
felkészített gyógypedagógus feladata,  

- a tanítás-tanulás folyamatában, a tanítási órákon különleges gondozáshoz 
való jogot biztosít számukra a köznevelési törvény 
 

szakértői bizottság: 
A szakértői bizottság komplex pszichológiai, pedagógiai és gyógypedagógiai, valamint 
szükség esetén orvosi vizsgálat alapján szakértői véleményt készít. A tevékenység 
célja a különleges bánásmódot igénylő gyermekek, tanulók felismerése, a szakértői 
vélemények elkészítése, amely az igényeknek és szükségleteknek megfelelő 
pedagógiai többletszolgáltatásokra és kedvezményekre jogosítja őket.  
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A szakértői bizottság javaslatot tesz a gyermekek problémáit enyhítő vagy 
megszüntető pedagógiai folyamatokra is. 17 18 
 
szem-kéz koordináció: 
A szem és a kéz együttműködése rajzoláskor, íráskor, a különböző mozgásformák 
kivitelezésekor (pl. labdadobás, vagy elkapás). 19 
 
szerialitás:  
sorrendiség, egymásutániság, a halott, és/vagy látott információk, elemek 
sorrendjének felismerése, feldolgozása 
 
tankötelezettség:  
A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjáig a hatodik életévét betölti, 
legkésőbb az azt követő évben tankötelessé válik. A tankötelezettség teljesítése a 

tanév első tanítási napján kezdődik. A tankötelezettség annak a tanévnek a végéig 
tart, amelyben a tanuló a tizenhatodik életévét betölti. (2011. évi CXC. törvény a 
nemzeti köznevelésről 45. § (2) pontja alapján) 
 
testséma: 
„A szervezet és a környezet, valamint a szervezet és részei között fennálló térbeli 
relációk leképezése, ezeknek az információknak egy funkcionális egységbe való 
összerendeződése. Ez a leképezés több érzékelési együttműködés és tapasztalat 
eredménye. A testfelszín sémájáról taktilis-motoros és vizuális információkat 
nyerünk. Különböző testhelyzeteket, testmozgásokat, belső állapotokat észlelünk, 
ezek összeszerveződése, vizuális testmodellé válása, vizuális tükröződése hozza létre 
a tudatban a testsémát. A testséma megfelelő fejlettsége a motoros tervezés alapja. 
Bármilyen mozgás tervezésénél tudni kell az egyes testrészek sorrendjét és 
mozgásformáit.” 20 
 
verbális emlékezet: hallási rögzítésen alapuló emlékezet 
  

                                           
17 

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedaggiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati

_tartalmi_megjtsaV2/32_a_szakrti_bizottsgok_bemutatsa.html 
18 Nagyné Réz Ilona, Csepregi András, Puhala Ildikó, Bozsikné Vig Marianna (2015): A 

szakértői bizottsági tevékenység protokollja 
19 https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat 
20 Fazekasné dr. Fenyvesi Margit (2013): Orientációs képességek fejlesztésének módszertana 

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedaggiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/32_a_szakrti_bizottsgok_bemutatsa.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedaggiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/32_a_szakrti_bizottsgok_bemutatsa.html
https://nevtan.ujbuda.hu/tudasbazis/szomagyarazat
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